
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度6 月の南信州地域難病患者家族の会交流会（6.27） 

今日は台風で当事者は私含め３名支援
者の方7名なので今日はパーキンソン
病の総会講演会を視聴したあと座談会
ですと松尾代表 

台風の中参加された皆さん 
 

駒ヶ根トレーニングはハードです！ 

 

総会記念講演会の視聴後座談会をしました 

台風の影響で大雨暴風危険注意 

のニュースにより大事をとってお休
みの方多数でインストラクターの先
生にキャンセルをお伝えしました 

筋力トレーニングも大切です 

パーキンソン病の治療薬のなどの説明を 
する松尾代表と宮沢副代表 

全国パーキンソン病友の会長野県支部 
総会記念講演会 秋澤先生の講演会録画を視聴しました 


